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WORKSHOP: 

VERSLAVINGSKLACHTEN OP DE WERKVLOER 
 
Ø Waarom deze workshop? 
Tegenwoordig komt het vaak voor dat er in bedrijven werknemers onder de invloed van 
drugs en/of alcohol op de werkvloer verschijnen. Dit kan leiden tot grote problemen op de 
werkvloer, zowel voor het bedrijf, collega’s maar ook met klanten. Voordat er maatregelen 
genomen kunnen worden, moet er natuurlijk eerst met de desbetreffende werknemer 
gesproken worden. In deze workshop zult u leren hoe u deze werknemer op de beste 
manier kunt confronteren, maar ook hoe u verder moet handelen en indien nodig wat voor 
soort hulp u die persoon zal kunnen aanbieden. 
 
Ø Doelstelling  
Deze workshop heeft als uitgangspunt het geven van praktische adviezen rondom de 
verslavingsproblematiek op de werkvloer. Er zal eerst worden gekeken naar de 
verschillende verslavingen die kunnen voorkomen en hun gevolgen. Daarnaast zal er 
gekeken worden naar de rol van managers en hoe zij beter hierop kunnen anticiperen, 
zowel bij middelengebruik- als bij gokverslaving. Ook zal er aandacht besteed worden aan 
het op adequate wijze informatie verschaffen en indien nodig doorverwijzen naar de 
desbetreffende instanties.  
 
Ø Voor wie? 
Deze workshop is bestemd voor HR- functionarissen en managers die hun kennis en 
vaardigheden op het gebied van de verslaving willen verdiepen en verbeteren. Maar ook 
niet leidinggevenden die interesse hebben in het leren herkennen van verslavingsklachten 
en hoe hiermee om te gaan worden zeer zeker aangemoedigd om mee te doen.  
 
Ø Door wie? 
Drs. Shira Saraç-Essed, een psycholoog met ervaring in het behandelen van 
drugsproblematiek bij jongeren en volwassenen. Als psycholoog is zij werkzaam geweest 
te Coördinatiebureau Drugsbestrijding. Zij heeft de universitaire opleiding Klinische- en 
Gezondheidspsychologie te Leiden succesvol afgerond.  
 
Ø De workshop betreft 2 bijeenkomsten van 3 uur. 
 

Datum en tijd Onderwerp Prijs 
Zaterdag 

19 juni 2010 
26 juni 2010 

09.00 – 12.00 uur 

Verschillende verslavingen en de bijbehorende 
klachten en rol van de manager bij het omgaan 
met een verslaafde werknemer. 

 
Afl. 465, -* 

 
 

 
 
 
 
 
 
*Vraag naar onze groepskortingen 
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